
~ Apinannyrkki ~ 
 

1) Kierrä köysi kolmesti kätesi ympärille kuten kuvassa. 

Working end = köyden irtopää, jolla solmua työstetään. Varaa 

irtopäähän tarpeeksi narua (1 m). 

Standing end = kiintopää, joka voi olla vaikka sidottuna puuhun. 

2) Käännä käsi itseesi päin. Kierrä nyt köyttä jälleen kolme kierrosta, 

mutta edellisten kierrosten ympäri. Tämä  kohta saattaa alussa vaatia 

sorminäppäryyttä pitää solmu koossa. Katso kuvasta malli. 

3) Vie irtopää nyt ensimmäisten 

kierrosten läpi kuten kuvassa, niin 

että joka kohdasta jää kolme 

kierrosta esille.  

5) Enää puuttuu kiristys: aloita solmun teko 

ikään kuin alusta, kiristämällä vaihe vaiheelta 

löysät pois kunnes ne purkautuvat irtopäähän. 

Ole tarkka että kierrät koko kierroksen samaan 

suuntaan loppuun asti!:)  

V’oila! Apinannyrkki on valmis! Irtopään voit nyt solmia joko 

apinanyrkin sisään tai vaikka pleissata kiintopäähän. Mikäli teet 

heittoliinan köydän päähän apinannyrkistä, varo laittamasta solmun 

sisään mitään painavaa – heittäessä siitä tulee tappavan kova lentävä 

esine.   
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Apinannyrkki – Monkey Fist OHJE 

4) Kierrä irtopäällä jälleen kolme kierrosta, ensimmäisten alta, mutta toisten 

kierrosten päältä. Nämä kierrokset tehtyä pitäisi solmun jo olla jo valmis muodossaan, 

ja pysyä kasassa ilman tukea. 
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Apinannyrkki on solmu, jota käytetään naruissa ja köysissä niin heittoliinojen päässä,  avaimenperänä kuin vaikka 

pöytäliinojen koriste-painona. Parhaimmillaan apinnannyrkki onkin kaunista taidetta käytännöllisessä tarpeessa.  
 

Itse solmun tekoon ei tarvita kuin köysi tai naru. Avaimenperäksi sopii esim. 3-8 mm paksuinen hamppu- tai juuttinaru. 

(Aloita harjoittelu n. sormen paksuisella köydellä). 6 mm narulle varaa 1,5 metriä köyttä (mallissa 6 mm köysi). 
Huom. Tämä on vasenkätinen malli. Oikeakätisesti tee kuin peilikuvana. Tässä esimerkissä kierroksia on tehdään kolme: niitä voi 

yhtä hyvin olla 4 tai 6 tai enemmänkin, kaikki riippuu millaisen pallon haluat ja millaisella narulla sen teet. Onnea solmimiseen! 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


